Godisnji plan i program rada za 2026. god.

1. Godi$nji plan i program rada Centra za Zene Adela
za 2026. godinu

Centar za Zene Adela

Adresa: S.S.Kranjéevica 6, 44000 Sisak
Telefon: 044/888-888

Email: info@centar-adela.org

Datum izrade: 20. studenoga.2025.

2. Opéi podaci o udruzi

Naziv: Centar za Zene Adela

SjediSte: Sisacko-moslavacka Zupanija
Datum osnutka: 2003. godine

Statut i pravni temelj: Statut Udruge

Opis organizacije:

Centar za Zene Adela djeluje s ciljem ekonomske i socijalne podrSke Zenama te pruzanja
pravne i psihosocijalne pomoc¢i Zrtvama obiteljskog nasilja u Sisacko-moslavackoj Zupaniji.
Udruga upravlja i SOS telefonom koji radi 24 sata dnevno te provodi razli¢ite programe
osnaZivanja zena i prevencije nasilja.

3. Misija i vizija

Misija:
PruZanje sveobuhvatne podrike Zenama i djeci Zrtvama nasilja, osnaZivanje kroz edukacije i
savjetovanja te promicanje ravnopravnosti i sigurnosti u zajednici.

Vizija:
Zajednica u kojoj su sve Zene zaSti¢ene, osnaZene 1 ravnopravne.

4. Strateski ciljevi za 2026.

Unaprijediti dostupnost pravne, socijalne i psiholoske potpore korisnicama.
Osnaziti Zene kroz edukativne programe i radionice.

Povecati svijest javnosti o problemima nasilja nad Zenama.

Unaprijediti kapacitete osoblja i volontera kroz stru¢ne edukacije.

Razviti suradnju s lokalnim institucijama i organizacijama.
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5. Programske aktivnosti

5.1. Redovne u¢inkovite usluge



Program/aktivnost Opis

Stalna podrska Zenama i djeci

SOS telefon (0-24) S————

Pravna savjetodavna . e e
Pravne informacije i savjeti

sluzba

Pathascutjalg Psihologka podrika
savjetovanje

Psihosocijalne grupe Grupne radionice terapeutske
podrske podrske

5.2. Edukacije i osnaZivanje

Aktivnost Cilj
Radionice Povecanje samopouzdanja
osnazivanja korisnica

Edukacije javnosti  Podizanje svijesti o nasilju

Volonterski program Edukacija i razvoj volontera

6. Mjesecni kalendar aktivnosti — 2026.

Mjesec Aktivnosti

Vrijeme
provedbe

Cijelu godinu
Cijelu godinu
Cijelu godinu

Tijek godine

Period
Tromjesecno

4 puta
godisnje

Kwvartalno

Sije¢anj Aktivacija usluga SOS telefona, pocetak pravnih savjetovanja

Velja¢a Psihosocijalno savjetovanje, radionica osnazivanja

Ozujak Edukacija javnosti #1, volonterski susret

Travanj Radionica osnazivanja #2, suradnja s partnerima

Svibanj Psihosocijalna grupa podrske

Lipanj Edukacija javnosti #2, evaluacija prvog polugodista

Srpanj Radionica osnaZivanja #3

Kolovoz Rad u skloni$tu, priprema kampanja
Rujan Kampanja prevencije nasilja u zajednici
Listopad Edukacija javnosti #3

Studeni Zavr$na radionica osnaZivanja
Prosinac Zavrsna evaluacija i izvjestaj

7. Ocekivani rezultati i indikator uspjeha

Cilj Indikator
Poveéana dostupnost usluga Broj poziva i korisnica

Nositelj
Struéni tim
Pravna savjetnica
Psiholog/Suradnici

Psiholog

Nositelj
Edukacijski tim

Centar za Zene
Adela

Koordinator
volontera



Cilj Indikator
Osnazivanje Zena Broj sudionica radionica
Veda javna svijest o nasilju  Broj sudionika edukacija
Bolja suradnja s institucijama Broj partnerstava

8. Pradenje i evaluacija
Pracenje provedbe godi$njeg plana obavlja se kroz:

e Polugodisnje i godisnje izvjeStavanje
Evaluacijske upitnike korisnica
Analizu uéinkovitosti programa
Interna evaluacija tima

9. Resursi i partneri

Resursi:
o Stru¢ni tim: pravna savjetnica, socijalna radnica, psiholog
e Volonteri
e Prostori Centra

Partneri:

« Lokalne institucije (socijalna skrb, policija)
e Druge udruge u zajednici

10. Zakljucak

Godisnji plan i program rada za 2026. jasno postavlja prioritetne aktivnosti usmjerene na
sigurnost, osnaZivanje i podriku Zenama u zajednici, uz fokus na prevenciju nasilja,

edukaciju i suradnju s partnerima.

Centar za Zene Adela planira i dalje provoditi aktivnosti kao i svih dosada3njih godina.

Plan je izradio upravni odbor na sjednici Skupstine dana 20.11.2025.

Iskra Lukaci¢, predsjednica Centra
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