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Centar za Zene Adela osnovan je 2003. godine kao prva Zenska nevladina udruga na podrucju Sisacko-
moslavacke Zupanije, koja izravno pruza pomoc¢ i podrSku Zrtvama nasilja u obitelji, te svojim
aktivnostima i projektima doprinosimo razvoju lokalne zajednice, grada Siska, gradova i opéina u
Sisatko-moslavackoj Zupaniji. Svoje aktivnosti kontinuirano uskladujemo s potrebama nasih
korisnika/ca.

Centar za Zzene Adela djeluje na dvije lokacije. U centru grada u ulici S. S. Kranjéevi¢a 6, nalazi se na3
ured i savjetovaliSte za gradane i gradanke Sisatko — moslavacke Zupanije u kojem pruiamo
besplatne pravne savjete i savjete socijalne radnice Zrtvama nasilja u obitelji i ¢lanovima njihovih
obitelji. Na tajnoj adresi nalazi se sklonidte za Zene i djecu Zrtve nasilja u obitelji, 5to je na$ prioritetni
i najveéi projekt. Prostor za ured dobili smo na koristenje od Grada Siska bez pla¢anja najamnine.
Grad Sisak financira i najam sklonista od njegovog otvaranja 1. srpnja 2008. godine do danas.

Korisnicima sklonista, Zenama i djeci osiguravamo besplatnu hranu, higijenske potrepstine, grijanje,
te sve ostalo nuZno za Zivot dostojan Covjeka. Takoder, osiguravamo im psihosocijalnu, psiholosku,
pravnu i svu ostalu stru¢nu pomoc, kako bi prevladali traumu i zapoceli novi Zivot bez nasilja.

U lokalnoj zajednici prepoznate smo kao udruga koja ne samo da izravno pomaZe Zenama i djeci
Zrtvama nasilja u obitelji, ve¢ i javno govori o problemima i pravima Zena, te kao udruga koja svojim
radom doprinosi opéem dobru. Takoder prepoznate smo i od strane institucija kao dobre i stru¢ne
partnerice koje su spremne sve svoje vrijeme dati za nase korisnike/ce.



Centar za Zene Adela ¢e i u narednom razdoblju nastaviti s promicanjem prava Zena i djece,
senzibiliziranjem javnosti za pitanje nasilja u obitelji, te poticati aktivhu ulogu svih dionika drustva u
pruzanju pomoci Zzenama i djeci Zrtvama nasilja u obitelji.

Drustveni kontekst

Prema posljednjem popisu stanovni$tva (2021.) u Sisatko-moslavackoj Zupaniji (SMZ) danas Zivi
140.549 stanovnika, dok je prema popisu iz 2011. godine taj broj iznosio 172.439, Sto nasu Zupaniju
svrstava medu one s najvec¢im gubitkom stanovnistva. Broj stanovnika pao je za 18,00 %, dok je broj
kucanstava pao je za 14,70 %.

U sjedistu Zupanije, gradu Sisku, trenutno Zivi 40.185 stanovnika, a 2011. godine Zivjelo je oko 7.000
vise, tocnije 47.699 stanovnika. U Glini Zivi 7.207 osoba, Hrvatskoj Kostajnici 1.946 osoba, Kutini 19
681 osoba, Novskoj 11.234 osobe, Popovaci 1. 306 osoba te Petrinji 20.165 osoba.

U odnosu na Popis stanovniStva iz 2011.godine, u Sisku Zivi gotovo 16 posto stanovnika manje
(2011.godine 47.699 stanovnika), Glini gotovo 23 posto stanovnika manje (2011.godine 9.341
stanovnik), Hrvatskoj Kostajnici gotovo 30 posto stanovnika manje (2011.godine 2.763 stanovnika).
Kutina ima gotovo 14 posto manje stanovnika (2011.godine 22.815 stanovnika), dok Novska ima pad
od 17 posto broja stanovnika (2011.godine 13.573 stanovnika), Popovaca ima pad od gotovo 14
posto stanovnika (11.952 stanovnika), dok Petrinja biljeZi pad broja stanovnika za nesto malo vise od
18 posto (24.786 stanovnika 2011.godine).

Ukupno u nasoj Zupaniji imamo 53.399 kucanstava te 87.266 stambenih jedinica. U postotku je
Sisacko-moslavacka Zupanija druga najgora Zupanija po padu broja stanovnika, iza Vukovarsko-
srijemske Zupanije. Na podrucju nase Zupanije je 13 sela bez ijednog stanovnika, a jo3 nekoliko
desetaka ima jednog ili dva stanovnika. Analiza opéeg kretanja stanovnistva Sisacko-moslavacke
fupanije ukazala je na to da je ¢itav prostor Zupanije uklju€ujuéi i stanovni$tvom najbrojnije te
gospodarski najrazvijenije sredine, kao $to su Sisak i Kutina, u procesu ekstremne depopulacije te
pripada egzodusnom tipu prostora. Takav zaklju€ak klju¢na je identifikacija najvainijeg razvojnog
ogranienja Zupanije, ubrzane depopulacije prostora, koji se ne moZe zaustaviti temeljem
mehanickog kretanja stanovnistva. Potres je samo dodatno ubrzao populacijsku degradaciju prostora
te prijeti dodatan rizik degradacije starosne i obrazovne strukture stanovnistva.

Stanje prije potresa: Prosje¢na gustoa naseljenosti od 32,37 stanovnika na km? - tre¢a najrjede
naseljena Zupanija. Prema procjeni DZS-a, stanovniitvo Zupanije se u 2019. godini smanjilo za 8,95%
u odnosu na 2015. godinu, $to je gotovo Sest postotnih bodova vise od relativhog smanjenja
stanovnidtva na nacionalnoj razini u istom razdoblju. Indeks starenja od 165,41% ukazuje na
dramati¢nu fazu depopulacije.

Ucinci potresa: lako je pofetkom oZujka 2021. sluzba za traZenje zabiljeZila je da je ukupno 3.599
osoba napustilo svoje prebivaliste, od cega je vecina, i to 2.883 privremeno raseljeno u druge dijelove
Hrvatske, na prostoru Zupanije traje ubrzana demografska tranzicija potaknuta posljedicama potresa.
Prema nesluzbenim podacima dio stanovnika vec se trajno iselio. Kona¢ni demografski gubici ovisit ¢e
o duljini trajanja obnove i oporavka. Takoder, poseban problem predstavlja i izostanak ili smanjeni
obim poslovnih aktivnosti koji dovodi i do smanjenja dohotka te potro3nje dijela stanovnika, $to uz
neprimjerene stambene uvjete znacajno utjece na kvalitetu Zivota.

Razvojne implikacije: Potres je dodatno intenzivirao trajna negativna demografska kretanja te
osiromasenje ljudskih potencijala na prostoru Zupanije. Nepovoljna demografska struktura i
smanjenje obrazovne razine dodatno smanjuju otpornost zajednice na vanjske 3okove te



predstavljaju otegotnu okolnost za brz i uspje3an oporavak. Potres je dodano smanjio razinu javnih
usluga u okviru drudtvene i komunalne infrastrukture koja je bila niska i prije potresa te lokalna
zajednica nema kadrove koji mogu podici razinu standarda. Socijalna skrb vezana za ranjive skupine
stanovnistva u kratkom roku je dramati¢no pogoriana te su se Zivotni uvjeti za veliki broj
stanovnitva znacajno pogorsali. Sustav socijalne skrbi i prije potresa bio je u velikoj mjeri
preopterecen uslijed nedostatnog financijskog potencijala, ali jo§ i viSe nedostatnim institucionalnim
te kadrovskim kapacitetima. Prije potresa stambeni fond na prostoru SMZ karakteriziraju brojni
imovinsko-pravni problemi koji su uz demografski egzodus doveli do Cinjenice da prostor Zupanije
karakterizira veliki broj napustenih i praznih prostora i gradevina Naime, prema stopi napustenosti
(broj napustenih stanova na 1000 stanovnika) Sisatko-moslavacka Zupanija nalazi se na prvom mjestu
s najve¢com stopom napustenosti od 52,7 napustena stana na 1000 stanovnika. U potresu je
stanovanje najvise pogoden sektor, ¢ineci najveci udio evidentiranih oStec¢enih nekretnina. Najcesca
kategorija oStecenih stanova bile su obiteljske kuce, jer one &ine najveci dio ukupnog stambenog
fonda. Stambene zgrade u povijesnim dijelovima Siska, Petrinje i Gline bile su druga kategorija koja je
pretrpjela znaCajnu Stetu. U zakljuécima gospodarskih kretanja na prostoru Sisatko-moslavacke
Zupanije, u svim segmentima gospodarstva biljeZe se ispodprosjecni pokazatelji koji su u visokoj
uzro¢no-posljedi¢noj korelaciji sa katastrofalnim demografskim kretanjima. Izravne i neizravne Stete i
gubici nastali potresom dodatno intenziviraju dugogodi$nja negativna kretanja u vise medusobno
povezanih segmenata kao $to su smanjenje potraznje i dohotka na lokalnom trZistu, izostanak te
smanjen obujam poslovnih aktivnosti, dodatni poremecaji na trZiStu rada, problemi u opskrbi javnim
uslugama te brojni drugi.

Posljedice potresa, kada je u pitanju drustvena infrastruktura, u najvecoj mjeri odrazile su se na
privremenu obustavu javnih usluga u domeni odgoja i obrazovanja, zdravstva te socijalne skrbi. U
tom smislu, posljedice koje se manifestiraju u smanjenom pristupu odgoju i obrazovanju rezultiraju u
dugorocnim gestacijskim procesima smanjene razine kvalitete obrazovnog sustava, povecanih
zdravstvenih oboljenja te smanjenja kvalitete Zivota, kao i povecanju psiho-socijalnih problema u
lokalnoj zajednici, nisu mjerljive.

Ono 3to je zabrinjavajuce, a na 3to ukazuju privremeni te dijelom nesluzbeni podaci je da je u
kratkom roku nakon potresa, lokalni prostor trajno napustio dio miladih obitelji i djece te
visokoobrazovanih kadrova koji su i prije potresa bili izuzetno deficitarni. Stoga je i u ovom segmentu
potrebno u §to kra¢em roku identificirati takve, jo$ uvijek, privremene migracije te intervenirati
poticajima koji su usmjereni zadrzavanju najvitalnijeg dijela demografske strukture kao i predvidjeti
mehanizme poticanja privremenog zaposljavanja potrebnih kadrova kao i trajnog naseljavanja. Na
podruéju Zupanije nalazi se 456 naselja ustrojenih u 19 jedinica lokalne samouprave. Zupanija
obuhvaca 7 gradova: Sisak, Petrinja, Glina, Hrvatska Kostajnica, Kutina, Popovaca i Novska, te 12
opcina: Sunja, Jasenovac, Lipovljani, Lekenik, Martinska Ves, Donji Kukuruzari, Hrvatska Dubica,
Topusko, Gvozd, Dvor, Velika Ludina i Majur.

Ne/Zaposlenost

U evidenciji nezaposlenih Hrvatskog zavoda za zaposljavanje — Podruénog ureda Sisak, koncem srpnja
2023. godine, registrirano je 3.596 nezaposlenih osoba. Broj nezaposlenih, u odnosu na lipanj 2023.
godine, vedi je za 160 osoba ili 4,7%, a u odnosu na srpanj 2022. godine, manji je za 676 osoba ili
15,8%.

Struktura ukupno nezaposlenih, promatramo li razinu obrazovanja je sljedeca:

- bez skole i nezavrSena osnovna $kola - 308 (8,6%)



- osnovna 3kola - 985 (27,4%)
- S8 zazanimanja do 3 god. i $kola za KV i VKV radnike - 982 (27,3%)
- SSza zanimanja u trajanju od 4 i vi$e godina - 912 (25,4%)
- gimnazija - 87 (2,4 %)
- via $kola, I. stupanj fakulteta i stru¢ni studij - 176 (4,9%)
- fakulteti, akademije, magisterij, doktorat - 146 (4,1%)

Od 3.596 nezaposlenih osoba koncem srpnja u Podru¢nom uredu Sisak, broj nezaposlenih po
ispostavama je:

Dvor 197
Glina 267
Gvozd 187

Hrvatska Kostajnica 282

Petrinja 736
Sisak 1598
Sunja 239
Topusko 90

Krajem srpnja 2023 godine u PU Sisak evidentirane su 2.052 nezaposlene Zene (57,1%) i 1.544
nezaposlena muskarca (42,9%).

Krajem srpnja, u evidenciji nezaposlenih na podrucju PU Sisak, bilo je 200 osoba u dobi od 15 do 19
godina, 283 u dobi od 20 do 24 godine, 326 u dobi od 25 do 29 godina, 253 u dobi od 30 do 34
godine, 305 u dobi od 35 do 39 godina, 321 u dobi od 40 do 44 godine, 363 u dobi od 45 do 49
godina, 422 u dobi od 50 do 54 godine, 567 u dobi od 55 do 59 godina i 556 starijih od 60 godina.
Najveci udio u ukupnom broju nezaposlenih imaju osobe u dobi od 55 do 59 godina (15,8%).

Tijekom srpnja 2023. godine, u evidenciju nezaposlenih Podruénog ureda Sisak novoprijavljeno je 588
osoba, 18,5% vise nego u lipnju 2023.i11,4% vise nego u srpnju 2022. godine.

Od ukupnog broja novop'rijavljenih u srpnju 2023. godine, 254 osobe prijavljene su u Ispostavi Sisak,
183 u Ispostavi Petrinja, 56 u Ispostavi Hrvatska Kostajnica, 31 u Ispostavi Glina, 37 u Ispostavi Sunja,
12 u Ispostavi Dvor, 6 u Ispostavi Gvozd i 9 u Ispostavi Topusko.

Izravno iz radnog odnosa doslo je najviSe osoba iz ostalih usluZnih djelatnosti (82), obrazovanja (66),
djelatnosti pruZanja smjestaja te pripreme i usluZivanja hrane (35), itd.

ZAPOSLIAVANIJE

Iz evidencije nezaposlenih, tijekom srpnja 2023. godine, zaposleno je na osnovi radnog odnosa 257
osoba, od toga 158 na podrudju Podru¢nog ureda, 90 izvan podrudja Podruc¢nog ureda, ali na
podrucju Republike Hrvatske te u inozemstvu 9 osobe. Na odredeno vrijeme zaposleno je 195 osoba
ili 75,9%, a na neodredeno vrijeme 62 osobe ili 24,1%. Zaposlene su 44 osobe bez radnog iskustva.



MATERIJALNO-PRAVNA ZASTITA

U Podru¢nom uredu Sisak, u srpnju 2023. godine, novfanu naknadu koristilo je 595 nezaposlenih
osoba (16,6% od ukupnog broja nezaposlenih). U odnosu na lipanj 2023. godine, broj korisnika
novcane naknade veci je za 28,0%, a u odnosu na srpanj 2022. godine, broj korisnika manji je za 1,8%.

NEZAPOSLENOST | ZAPOSLJAVANJE HRVATSKIH BRANITELIA

U evidenciji nezaposlenih Podru¢nog ureda Sisak, koncem srpnja 2023. godine,
registrirano je 287 hrvatskih branitelja (8,0% od ukupnog broja nezaposlenih).

Krajem srpnja 2023. godine, broj nezaposlenih branitelja se nije mijenjao u odnosu na lipanj 2023.
godine, a u odnosu na srpanj 2022. godine, broj nezaposlenih branitelja manji je za 24,1%.

MJERE AKTIVNE POLITIKE ZAPOSLJAVANJA U 2023. GODINI

U programe aktivne politike zaposljavanja tijekom 2023. godine, novouklju¢ene su 782 osobe i to u
potpore za zaposljavanje 230 osoba, potpore za samozaposljavanje 63, obrazovanje nezaposlenih
320, 1 u potpore za o€uvanje radnih mjesta, javne radove 163 te 5 u potpore za usavriavanje.

Civilni sektor

Na podrudju SMZ-e postoji vise od 1800 registriranih organizacija civilnoga dru$tva (OCD). lako je
najveéi broj registriranih udruga iz podruéja gospodarstva, sporta, tehnicke aktivnosti i kulture,
djelokrug rada ostalih udruga pokriva vecinu drustvenih podrucja. U Sisacko — moslavackoj Zupaniji
postoji samo jedna udruga koja iskljucivo radi sa Zrtvama nasilja u obitelji, a to je nad Centar za Zene
Adela. U sklopu Centra djeluje skloniite za #rtve nasilja u obitelji jedino na podrugju SMZ, &iji je
kapacitet 15 osoba. Nadamo se da ¢emo u 2024. godini, preseljenjem u novo skloniste, moci pruZiti
smjestaj za vise osoba. U centru grada je nase savjetovaliSte za gradanstvo (Zrtve nasilja i ¢lanovi
njihovih obitelji) gdje mogu dobiti pravne savjete i savjete socijalne radnice. Centar ima i SOS telefon,
koji je otvoren od 0:00 do 24:00 sata svih 365 dana u godini za pruZanje usluga savjetovanja i pomoci
Zrtvama nasilja, te za komunikaciju s CZSS i/ili policijskim postajama vezano za smjestaj Zzrtava nasilja
u obitelji.

Sigurnost/nasilje u obitelji

Problematika obiteljskog-nasilja prema Zenama je kontinuirano prisutna u hrvatskom drustvu, no i
jednako toliko marginalizirana. U skladu s tendencijama prijasnjih vremena, pitanje obiteljskog nasilja
bilo je presucivano i zaobilazeno, umanjivala mu se vainost, ¢inilo ga se sporednim i rezerviranim za
obiteljsku intimu, odnosno ono je ostavljano ,unutar Cetiri zida” svake obitelji. No u danasnje vrijeme
zamjetna je sve veca svijest s potpunom promjenom percepcije o ozbiljnosti ovog problema i
nuznosti intervencije u svim drustvenim sferama. Nasilje u obitelji se po€inje smatrati javnom stvari,
a reakcija na njega drustvenom dogovornosti. Prema istrazivanju o nasilju nad zenama koje je provela
Svjetska zdravstvena organizacija utvrdeno je da je nasilje u obitelji od strane partnera najcesci oblik
nasilja nad Zenama i pogada 30% Zena diljem svijeta. Radi toga obiteljsko nasilje nad Zenama
predstavlja jedno od najé¢esce krienih ljudskih prava naseg doba. U Republici Hrvatskoj (dalje u
tekstu: RH) prisutna je svijest o postojanju problema, no izrazita tradicionalnost drustva i postivanje
obiteljskih vrijednosti ne pridonosi ucinkovitoj eradikaciji obiteljskog nasilja prema Zenama.



Adekvatan pristup potreban je na svim institucijskim razinama, ukljucivsi sve aspekte pomodi zrtvama
nasilja. U sluc¢aju obiteljskog nasilja slijedi lanana reakcija brojnih institucija. Nakon prijave
interveniraju redarstvene vlasti te je nerijetko potrebno i pruzanje adekvatne zdravstvene zastite,
potom su u proces ukljuceni prekriajni ili kazneni sudovi. Kada je izreCena zatvorska kazna ona se
provodi unutar zatvorskog sustava. Moguce zastitne i sigurnosne mjere provode redarstvene vlasti, a
uklju€eni su i Centri za socijalnu skrb i psiholozi. Znacajnu ulogu u zastiti Zrtava imaju sigurne kuce,
kojé pruZaju izravnu pomo¢ Zrtvama nasilja, $to niti jedna institucija ne moZe zbog zakonskih
ogranicenja. U daljnjim fazama omogucéavanja zastite prava Zena Zrtava nasilja javlja se i pravosude i
Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova. Brojni faktori koji su ukljuc¢eni prilikom reakcije na
slu¢ajeve obiteljskog nasilja zahtijevaju uskladenost djelovanja uz postivanje dostojanstva irtve i
potpunu zastitu njezinih prava u svim fazama procesa. NaZalost, pregled hrvatske prakse ukazuje na
brojne nedostatke. ZaStita Zrtava nasilja u obitelji sve vise se ostvaruje u okviru kaznenog
zakonodavstva, $to je rezultat napora policije u edukaciji prepoznavanja i pravilne kvalifikacije
odredenih pona3anja kroz kazneno pravnu umjesto prekr3ajno pravnu reakciju, na koji nacin
pociniteljima Saljemo jasnu poruku o stavu drzave prema nasilju u obitelji. Zadnjih godina znatno se
povecao broj prijava nasilja u obitelji, $to se najbolje vidi prema kontinuiranoj popunjenosti
kapaciteta, kako naSeg tako i ostalih sklonista za Zrtve nasilla u Republici Hrvatskoj.

Institucije koje rade sa Zrtvama nasilja u obitelji

Centri za socijalnu skrb

Na podruéju SMZ djeluje 6 Centara za socijalnu skrb (CZSS): CZSS Glina i podruZnica Topusko, CZSS
Hrvatska Kostajnica i podruZnica Dvor, CZSS Kutina, CZSS Novska, CZSS Petrinja i CZSS Sisak. Obiteljski
centar Sisatko-moslavacke Zupanije djeluje u prostoru Centra za socijalnu skrb Sisak.

Policijske postaje

Na podruéju SMZ ima 9 Policijskih postaja: Sisak, Sunja, Kutina, Novska, Petrinja, Glina, Dvor,
Hrvatska Kostajnica, Gvozd, te dvije Postaje prometne policije u Sisku i Kutini.

Sudovi

Na podruéju SMZ djeluje Zupanijski sud u Sisku, Opéinski sud u Sisku, Opéinski sud u Sisku — Prekr3ajni
odjel, Op¢inski sud Sisak stalna sluzba Glina, Hrvatska Kostajnica, Kutina, Petrinja.

Ordinacije obiteljske/opce medicine

Na podrugju SMZ djeluju ordinacije obiteljske/opée medicine i to: Sisak 15, Lekenik 1, Sunja 1,
Martinska Ves 1, Hrvatska Kostajnica 2, Hrvatska Dubica 2, Dvor 3.

Tablica br.1: Broj organizacija civilnog drustva i nadleinih institucija koje rade sa Zrtvama nasilja u
obitelji

OCD/INSTITUCIJE KOJE RADE S ZRTVAMA NASILIA U
 OBITELJI
OCD/INSTITUCIA BROJ

ocD 1




CZSS 6+2 podruZnice

POLICIJSKE POSTAJE 9+2 prometne
ZUPANIJSKI SUD ¥

OPCINSKI SUD 4

OS PREKRSAINI ODJEL 1

ORDINACIJE OBITELISKE/OPCE 25

MEDICINE

Tablica br.2: Usluge koje pruzaju organizacije civilnog drustva i nadleZne institucije, Zrtvama nasilja u
obitelji

OCD/INSTITUCIA ~ CZZ Cczss  MUP SuD OBITELISKI
OBLIK POMOC] ADELA LIJECNIK

Smijestaj + = . - -
Psiholosko + + - - +-
savjetovanje

Pravno savjetovanje i + * 12 g
Medicinsko - s ) 2 .
savjetovanje :

Krizne intervencije + + - + +
Rad s pociniteljima - + + - +
Prevencija u zajednici + + - - +-

SisaCko- moslavacka Zupanija, podrucje je poznato po eskalaciji obiteljskog nasilja. Tome je dodatno
doprinijela epidemija COVID-19, te katastrofalan potres. Sisacko - moslavacka Zupanija, narocito njen
ruralni dio, patrijarhalan je u odnosu na ulogu Zene. Od osnutka udruge, organizirale smo brojne
akcije kojima je cilj bio promjena, upravo takvog odnosa prema Zenama.

Svi nasi projekti i sve nase akcije uskladene su sa Strateskim planom Ministarstva rada, mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike (prije Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku), Nacionalnom strategijom zastite od nasilja u obitelji za razdoblje od 2017. —2022. godine.

Centar za Zene Adela ¢e i nadalje slijediti Preporuku Vijeca Europe za borbu protiv nasilja nad
Zenama, uklju€ujuéi nasilje u obitelji (EG-TFV/2008/6). Centar za Zene Adela ima predstavnicu u
Zupanijskom timu za spre¢avanje i borbu protiv nasilja nad Zenama.

Misija

Misija Centra za Zene Adela pruZanje je pomodi i podrike osobama ¢ija su ljudska prava ugroZzena,
poboljsanje kvalitete Zivota, s naglaskom na Zene, djecu i mlade. Nada misija takoder je i promjena
svijesti javnosti o odgovornosti cijele druStvene zajednice za nasilje u obitelji te prihvacanje Cinjenice
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da je ono opcedrudtveni problem. Zalazemo se za Zivot bez nasilja, toleranciju kao najvisu vrijednost
zajednickog Zivota te rodnu ravnopravnost.

Ciljevi

Cilj Udruge, u skladu s nadim Statutom zastita je i promocija ljudskih prava gradana i gradanki Siska i
SisaCko-moslavacke Zupanije, te ostalih ljudi koji se nalaze na podruéju Sisatko-moslavactke Zupanije,
a u skladu s Ustavom Republike Hrvatske i Opéom deklaracijom o ljudskim pravima Ujedinjenih
naroda, sve u cilju unapredenja kvalitete Zivota i razvoja civilnog drus$tva. U svrhu ostvarivanja ciljeva
Centar za Zene Adela:

% pruZa pomo¢ osobama ¢ija su ljudska prava ugroZena,

% pruZa pravnu i psihosocijalnu pomo¢ Zrtvama obiteljskog nasilja,

% pruZa stru¢nu i savjetodavnu pomo¢ Zrtvama nasilja putem SOS telefona, otvorenog od 0:00
do 24:00 sati,

* radi na poboljdanju kvalitete Zivota kroz organizaciju i osmisljavanje slobodnog vremena

Zena, djece, mladih i starijih osoba, odrZavanjem radionica, predavanja i sl.,

potice odgovorno roditeljstvo u duhu Konvencije UN o pravima djeteta,

djeluje protiv zlouporaba i manipulacija Zenama, djecom i mladima,

zalaZe se za Sirenje tolerancije medu djecom i mladima, putem edukacija i sl.,

pruZa cjelovit sustav struéne pomodi i podrike Zenama i djeci Zrtvama nasilja u obitelji u

sklonistu za Zene i djecu Zrtve nasilja u obitelji.

-
0'0
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Metode rada

Metode rada u 2024. godini bit ¢e rezultat iskustva u radu ne samo Centra za Zene Adela ve¢ i
suradnje s lokalnom zajednicom i institucijama, kao i ostalim Zenskim udrugama iz Republike
Hrvatske.

Metode rada bit ce:

-

** savjetovanje i osnaZivanje

% edukacije: tribine, okrugli stol, radionice

¢ Jjavne akcije: obiljeZavanje znacajnih datuma i dogadaja

% senzibilizacija ja\'/nosti putem radio postaja, tiskovina, letaka, plakata, WEB stranice, TV
postaja

% javno zagovaranje

% kampanje

Program Savjetovaliste i skloniste za Zene i djecu Zrtve nasilja u obitelji

Program Centra za Zene Adela ,SavjetovaliSte i skloniSte za Zene i djecu Zrtve nasilja u obitelji”
zapocCele smo krajem 2005. godine, a Skloniste je otvoreno 1. srpnja 2008. godine. U Sklonistu,
tijekom 2024. godine provodit ¢emo sljedece aktivnosti:



%* pravno savjetovanje

% psihosocijalno savjetovanje (individualni rad s Zenama Zrtvama nasilja)
“* grupno savjetovanje i samoosnaZivanje Zena Zrtava nasilja u obitelji
¥ psiholo3ko savjetovanje Zena i djece Zrtava nasilja u obitelji

%+ individualni rad s djecom Zrtvama obiteljskog nasilja

% grupnirad s djecom Zrtvama obiteljskog nasilja

% rekreacija i obrazovne aktivnosti za djecu Zrtve obiteljskog nasilja

% podrika Zrtvama obiteljskog nasilja za vrijeme sudskih postupaka s naglaskom na djecu
%+ odrzavanje higijene i reda u sklonitu

%+ ostvarenje financijskih prava

¢+ briga o zdravlju korisnica i njihove djece

% zaposljavanje i obrazovanje korisnica

-
0..

senzibilizacija javnosti

U sklonidtu na tajnoj adresi u 2024. godini skrbit ¢emo za Zene i djecu Zrtve nasilja u obitelji, bez
obzira na nacionalnu, religijsku ili bilo koju drugu vrstu pripadnosti. Takoder, skrbit ¢emo i za strane
driavljanke i njihovu djecu, te im pomagati da ostvare potreban, a zakonom propisan status. Ostvarit
¢emo sve programom predvidene osnovne ciljeve programa SavjetovaliSte i skloniSte za Zene i djecu
Zrtve nasilja u obitelji: pruZat ¢emo im pomo¢ i podriku, te ih osnaZiti za poduzimanje radnji
neophodnih za pokretanje promjena u svom Zivotu, kako bi se izborile za svoja prava i postale
sposobne voditi neovisan Zivot bez nasilja.

Takoder ostvarit ¢emo i sve specifi¢ne ciljeve:

% pruiiti zadtitu Zenama i djeci Zrtvama obiteljskog nasilja kroz smjestaj u skloniste u
vremenskom razdoblju do godinu dana

% prufiti struénu pomo¢ Zenama Zrtvama u razrjeSavanju traume nasilja, te uspostavljanju
pozitivnih Zivotnih stavova

% u suradnji s Hrvatskim zavodom za zaposljavanje pomoci ¢emo Zenama pri zaposljavanju,
pisanju Zivotopisa i molbi za posao kao i pretraZivanju baze podataka

% pruZiti struénu pomo¢ djeci koja su traumatizirana, te potaknuti ponovno uspostavljanje
fizicke i emocionalne sigurnosti

%+ pomoci ¢emo djeci vratiti djetinjstvo te obnoviti vezu majka — dijete

*+» omogucit cemo Zenama ostvarivanje prava zajamcenih Obiteljskim zakonom (razvod braka,
skrbnistvo, podjela imovine, alimentacija), Zakonom o zastiti od nasilja u obitelji, Kaznenim



zakonom i to kroz besplatno savjetovanje, pisanje tuzbi, predstavki i Zalbi i zastupanje na
sudu.

*+ Osiguravat ¢emo za Zene besplatne edukacije, edukacije u partnerstvu s ostalim udrugama,
kao i ostale tecajeve koje ¢e podiéi njihovu kompetenciju i povecati 3anse na trzistu rada.

. % Osvjescivat cemo javnost za probleme obiteljskog nasilja, njihovim uzrocima i posljedicama,
te poticati gradane/ke na aktivnu pomo¢ Zenama i djeci Zrtvama nasilja u obitelji.

Osim navedenih ciljeva osiguravat ¢emo sigurnost zaposlenim Zenama pri odlasku na posao. Svoj

.....

Skolskoj djeci osigurat ¢emo siguran odlazak u $kolu, vrti¢ ili igraonicu za djecu.

Osim struéne pomodi, u sklonidtu osigurat ¢emo Zenama i djeci besplatnu hranu, higijenske
potrepitine, grijanje, kao i sve ostalo nuZno za Zivot. Boravak u sklonidtu za njih bit ¢e potpuno
besplatan. U suradnji sa Skolama djeci éemo nabaviti $kolske udZbenike. Takoder, omogucit ¢emo
djeci nastavak izvanskolskih aktivnosti, treniranje isl., pod budnim okom nasih djelatnica.

Zenama Zrtvama nasilja u obitelji pomagat éemo kod stjecanja novih znanja i vjestina kroz radnu
terapiju i osnazivanje.

Korisnicama ¢emo organizirati odlazak lije¢nicima, prema njihovom zdravstvenom stanju i
potrebama.

Korisnicama i njihovoj djeci omogucit ¢emo sudjelovanje u kulturnom Zivotu sukladno raspoloZivim
financijskim sredstvima.

Projekti Centra za Zene Adela :
SOS telefon za Zrtve obiteljskog nésilja .

Od veljae 2006. godine Centar za Zene Adela ima 24 sata dnevno, sve dane u godini, otvoren SOS
telefon, jedini u organizaciji Zenske nevladine udruge na podrucju Sisacko - moslavacke Zupanije.
Godi3nje, pomoc i podriku putem SOS telefona zatraZi i dobije oko 1500 osoba, u 90% slucajeva Zena.
U prvoj polovici 2023. godine pomo¢ i podrdku putem SOS telefona dobile su 671 osobe, uglavnom su
to Zrtve nasilja u obitelji.

I'u 2024. godini, osim strucne pomoci, pravnog i savjeta socijalne radnice, putem SOS telefona, na
zahtjev Zrtve obiteljskog nasilja, policije ili Centra za socijalnu skrb organizirat ¢emo i dogovoriti
smjestanje Zena i djece u SkloniSte u najvecoj tajnosti.

Radnom terapijom do novih znanja i vjestina

Tijekom 2024. godine, kroz radnu terapiju omoguditi Zenama ne samo usvajanje novih vjestina, vec i
potaknuti medusobno druzenje i osnazZivanje.

Takoder ¢emo Zene pouciti u osnovnim znanjima na racunalu: koriStenje programa za pisanje,
pretraZivanje interneta, pisanje molbi i Zivotopisa za posao.

Uratke nasih korisnica izloZit ¢emo prigodom obiljezavanja znacajnih datuma vezano za Zene, obitelj,
ljudska prava i borbu protiv nasilja nad Zenama.
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Aktivizam Centra za Zzene Adela

Obiljezavanje Medunarodnog dana Zena, Nacionalnog i Medunarodnog dana borbe protiv
nasilja nad Zenama, sudjelovanje na okruglim stolovima, tribinama vezano nasilje nad
Zenama i nasilje u obitelji

Ve¢ tradicionalno, ove vaine datume obiljezavamo u suradnji s CZSS, PU Sisatko — moslavatkom i
policijskim postajama Petrinja i Glina. U tim prigodama ¢emo dijeliti promotivni materijal s uputama
o postupanju Zrtve u slucaju nasilja. Cilj nasih akcija je upoznati Zene s njihovim pravima, te ukazati
na razne vrste obiteljskog nasilja kao i uputama gdje potraZiti pomoc.

Senzibilizacija javnosti
Osim aktivizma i javnih, uli¢énih akcija, Centar za Zene Adela ce i u 2024. godini biti prisutan i u
medijima:

*

% u lokalnim i nacionalnim tiskovinama:

- Jutarnjilist

- 24 sata

- Novi sisacki tjednik
“* na televiziji:

- HRT
- RTL

- NOVATV
- TV MREZA

% Na radiju:

- Radio Sisak
- Radio Quirinus
- Radio Banovina

% Na internetskom portalu:

- www.centar-adela.org

- www.sigurnomjesto.hr

Ocekivani problemi u 2024. godini

U 2024. godini mogu se ocekivati poteSkoce u financiranju rada sklonista zbog velikih poskupljenja
hrane, energenata i ostalog.

Financijska podrska i donacije
e Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike —
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-trogodisnje financiranje/od 1.01.2022. - 31.12.2024.

Grad Sisak —najamnina do 31. 10 2023., prijava na natje¢aj jednogodisnjeg projekta

Sisacko — moslavacka Zupanija — neposredno iz proracuna
Grad Glina — neposredno iz proratuna

Grad Petrinja — neposredno iz proracuna

Opcina Lekenik — neposredno iz proraduna

Opcina Martinska Ves — neposredno iz proracuna

Ostali gradovi javljanjem na javne natjecaje

Suradnici

Hrvatski zavod za socijalni rad, Podrucni ured Sisak
Hrvatski zavod za socijalni rad, Podruéni ured Petrinja
Hrvatski zavod za socijalni rad, Podrucni ured Glina
Hrvatski zavod za socijalni rad, Podrucni ured Hrvatska Kostajnica
Hrvatski zavod za socijalni rad, Podrucni ured Kutina
Hrvatski zavod za socijalni rad, Podru¢ni ured Novska
Policijska uprava Sisacko-moslavacka

Policijska postaja Sisak

Policijska postaja Kutina

Policijska postaja Petrinja

Policijska postaja Novska

Policijska postaja Sunja

Policijska postaja Hrvatska Kostajnica

Policijska postaja Glina

Policijska postaja Gvozd

Policijska postaja Dvor

Sisatko-moslavacka Zupanija

Grad Sisak

Grad Petrinja

Grad Glina

Grad Novska

Grad Kutina

Grad Popovaca

Opcina Lekenik

Opcina Martinska Ves

Osnovna 3kola Viktorovac

Srednja Skola Viktorovac

Industrijsko obrtnicka Skola Sisak

Bijeli krug Hrvatske

Mali zmaj

Zenska grupa Karlovac Korak

Narodna knjiznica i Citaonica Vlado Gotovac
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Plan rada za 2024. godinu
Plan rada za 2024. godinu izraden je prema potrebama nasih korisnika/ca te lokalne zajednice. U
okviru ovog prikaza dajemo saZetak najznacajnijih aktivnosti.

Centar za Zene Adela nastavlja sa svim dosada3njim aktivnostima, programima i projektima. Projekte
smo dopunile u skladu s potrebama prvenstveno nasih korisnica/ka. Kako smo kuéu/skloniite, nakon
useljenja, opremale vlastitim snagama uz pomo¢ gradana i gradanki koji su nam donirali potreban
(rabljeni) namjestaj, posude i ostalo, u 2024. godini, nakon preseljenja u novi prostor, namjera nam
je nastaviti s zamjenom dotrajalog namjestaja. Takoder ¢emo nastaviti i s radnom terapijom. | u
2024. godini nastavljamo suradnju s institucijama, driavnim i lokalnim vlastima, te senzibilizaciju
javnosti, aktivizam i medijsku prisutnost.

Godidnji plan i program rada Centra za Zene Adela, za 2024. godinu pripremio Upravni odbor i
usvojen je na Skupstini odrZzanoj 12. prosinca 2023. godine.

PredSJedmca Ce a];rh %ﬁg ela
Senka &/lc
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